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Augustin PESCHE
Président de l’OSL

2024 aura été une année de coopération à tous les niveaux !
Vous trouverez dans les pages de cet OSL en Bref des projets exceptionnels autour de la promotion 
du sport, du partage de bonnes pratiques, des services de qualité proposés aux adhérents.

L’OSL prend tout son sens, celui de « Réunir en un même espace, à la fois physique et moral, toute la 
famille du sport pour construire un système vertueux, une dynamique forte et innovante, capable de 
porter hauts, et tous ensemble, toutes les couleurs du sport lyonnais »

Ce sont les mots de nos prédécesseurs qui ont semé les premières graines avec certains projets 
comme le Guide des Sports ou Europod. Ce sont nos actions aujourd’hui toujours dans une direction 
commune : « pour tous les publics et par tous les clubs et acteurs du monde sportif ».

Fort d’une vingtaine de projets tous orientés par ces volontés partagées, au service des Lyonnaises 
et des Lyonnais et de nos associations membres, je suis heureux que nous ayons pu structurer notre 
activitéau service de l’intérêt général.

J’ai hâte de continuer ce travail en 2025, main dans la main avec toutes celles et ceux qui font vivre 
les activités physiques et sportives.

De belles perspectives pour le sport amateur lyonnais, cœur de notre action.

Agenda 2025

Ateliers d’échanges du 
sport lyonnais

Assemblée 
Générale

Lancement du 
Guide des Sports

Soirée des bénévoles

Europod

Mars/Avril

Avril

 Juin 

Juillet

Juillet Oasis Lyon 8 - Métropole 
Vacances Sportives
Juillet 

Conférence «éthique et vie 
démocratique dans le sport» 
avec Marie-Georges BUFFET
Février (à confirmer)
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L’OSL COMME PROMOTEUR, 
DIFFUSEUR
• oslyon.com : le site web pour 

tout connaitre sur le sport 
lyonnais

• Guide des Sports de Lyon : 
cousin du «Petit Paumé» 
dédié au sport

• Open Sport Lyon : une 
journée pour essayer et 
s’informer sur les sports

• Ateliers Sport&Moi : 2h pour 
(re)trouver le goût du sport 
pour les publics éloignés

• Europod : culture & sport 
avec nos villes jumelées

• Oasis Lyon 8 - Métropole 
Vacances Sportives : les 
vacances au cœur du quartier

• sport santé : aider les 
patients à trouver l’activité 
en club qui leur correspond

L’OSL COMME SOUTIEN, BOÎTE À 
OUTILS, FACILITATEUR
• programme de  formations 

thématiques pour se 
structurer

• accompagnement individuel
• salle de réunion et 

d’événements
• deux barnums, du petit 

matériel (sonos, mascotte, 
flocage, écocups, tables...)

• plateforme «emploi» 
pour les jobs, bénévolats, 
volontariats...

• plateforme subventions 
pour aider à trouver des 
sources de financements

L’OSL COMME PLATEFORME, 
RÉSEAU
• Ateliers d’échange du sport 

lyonnais : pour créer des 
passerelles avec d’autres 
secteurs

• actions pour l’écologie 
dans le sport : information et 
partage de bonnes pratiques

• lutte contre les violences 
sexistes et sexuelles (VSS) 
: information et partage de 
bonnes pratiques

• actions en faveur de 
l’inclusion avec en 2025 
des temps d’échanges sur 
l’inclusion LGBTQI+ dans 
le cadre de l’héritage des 
EuroGames Lyon 2025

• rencontre annuelle 
entre bénévoles de nos 
associations et la valorisation 
de leurs actions

LES ACTIONS PRIORITAIRES POUR 
2025
• Finalisation de la plateforme 

emploi & bénévolat, et de la 
plateforme subventions

• Clarification des informations 
sur le handisport et le sport 
adapté pour mieux informer le 
public concernés

• Lancement d’un travail concret 
sur les VSS en lien avec les 
acteurs et services spécialisés

• Déploiement sur le terrain des 
actions du livre blanc «Agir 
pour l’écologie dans mon 
association sportive» et suivi 
de nos engagements Lyon2030

• Développement des 
ressources de l’OSL à travers le 
mécénat

Nouvelles plateformes 
« Emploi&Bénévolat » 

et « Subventions » 
Pendant l’année 2024 et avec le 
soutien de la Fédération Nationale 
des Offices du Sports (FNOMS), nous 
avons travaillé à la création de 2 
nouvelles pages très utiles pour les 
clubs :
• une page dédiée au recensement 

des différentes subventions et 
appels à projets existants pouvant 
financer des actions de nos 
associations adhérentes (visible sur 
l’espace membre)

• une page accessible à toutes et tous 
permettant de publier et consulter 
des offres d’emploi, de bénévolat, 
de volontariat...etc dans le domaine 
du sport à Lyon

Rendez-vous sur oslyon.com en 2025 !
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2024 a permis de voir aboutir des projets tels que la Journée 
Olympique - Open Sport Lyon, Oasis Lyon 8 Métropole Vacances 
Sportives, et de lancer  ou d’amplifier notre travail autour de 
l’écoresponsabilité, de l’inclusion et de la lutte contre les VSS. 
La période 2025-2027 sera une phase de stabilisation et de 
solidification de la multitude de projets portés par l’Office qui 
s’articulent toujours autour de 3 axes :
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La Finale OSL

Projets sport et société

Ateliers Sport & Moi
En cette fin d’année 2024, l’ASUL Volley a 
proposé une séance de sport adapté à une 
classe ULIS du collège Gabriel Rosset ! Un 
beau projet qui devrait se pérenniser à 
l’année !

Europod
Du 6 au 12 juillet 2024, quatre 
clubs lyonnais ont voyagé à 
Francfort. Le Lyon Olympique 
Echecs, le Badminton Club de 
Lyon, le PLVPB Hip Hop, et le Lyon 
Plongeon Club ont à la fois pu 
briser les barrières de la langue 
grâce à des entrainements et 
activités culturelles avec leurs 
partenaires, mais aussi partager 
des journées «inter-sports». Les 
échanges de Rugby et de Basket 
prévus en octobre n’ont pu avoir 
lieu mais  le rendez-vous est pris 
pour 2025 !
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Du 8 au 26 juillet, 21 clubs 
se sont donné rendez-vous 
au Gymnase Cavagnoud et 
au Stade Saez (Lyon 8) pour 
proposer des activités sportives 
chaque soir de 19h à 23h aux 
familles du quartier Mermoz 
et alentours. Cette deuxième 
édition du projet, renouvelée 
par l’OSL et de la Direction 
des Sports de la Ville de Lyon 
et intitulée cette année Oasis 
Lyon 8, a aussi été l’occasion 
de proposer des ateliers variés 
: dessin BD, improvisation 
théâtrale, graffitis, bubble-
foot, danse fusion ou encore 

commentaires radio ! Entre 
une participation aux activités 
doublée, plus d’adolescent-es, 
une nourriture délicieuse, des 
activités renouvelées et des 
familles toujours aussi ravies, 
c’était vraiment une réussite… 
Bref, un vrai oasis pour l’été 2024 
de Mermoz ! 
Rendez-vous en 2025 !

Métropole Vacances Sportives 
Lyon 8 Eurogames Lyon 2025

Ca y est, ça se rapproche… D’ici quelques 
mois, Lyon recevra les Eurogames ! Aux 
côtés de CARGO, l’OSL et une vingtaine de 
clubs adhérents préparent les jeux et se 
forment à un sport plus ouvert et plus sain. 
Un travail collectif qui portera ses fruits 
avec la production d’un livrable disponible 
en 2025 pour accompagner tous les clubs !

Découvrez la présentation ici :

Ateliers d’échanges du sport lyonnais
Cette 3ème édition des ateliers d’échanges aura lieu en début d’année 2025 autour du thème « Collaboration 
associations sportives / enseignant.es / institutions - Renforcer la synergie entre le sport et le parcours 
scolaire ». L’OSL en tant que plateforme / réseau continue de créer du lien entre acteurs et actrices cette 
fois ci du monde éducatif ET du monde sportif. 2 éditions auront lieu : la première à destination du public 
primaire et collège, la seconde pour les lycées et universités. Dans le but, toujours, de promouvoir le sport !

Nouveauté cette année, nous 
avons pu revenir sur plusieurs 
projets marquants à l’occasion de 
«La Finale OSL», qui remplaçait le 
traditionnel lancement du Guide 
des Sports. A travers les mots de 
bénévoles de clubs, de partenaires 
privés et institutionnels, et de 
membres de l’équipe ou du CA de 
l’OSL, nous avons aimé partager 
ensemble ces retours d’expérience ! 
Merci à Urban Arts Academy 
(breaking), et au Tandem Club 
Rhodanien qui sont  venus ponctuer 
la soirée avec des démonstrations !

Le Guide des Sports 
2024-2025, arborait une 
couverture autour du sport, 
de l’inclusion LGBTQI+ et 
des JOP, produite par les 
étudiants AMOS Lyon. Il 
a été distribué largement 
en mairies et sur des 
événements
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Nous sommes heureux d’avoir 
pu, avec le soutien de la Ville de 
Lyon et de la Métropole de Lyon, 
développer des projets autour des 
enjeux sociétaux : inclusion sociale 
avec Oasis Lyon 8, écologie avec 
notre Livre Blanc et la participation 
à l’Agora Lyon2030, sport santé en 
partenariat avec l’espace sport santé, 
meilleure information des personnes 
en situation de handicap, lutte contre 
les violences sexistes et sexuelles... 
Cela s’est traduit par l’arrivée dans 
l’équipe en avril de Mathilde, forte 
de son expertise acquise au sein 
du Master Egal’APS de l’UFR STAPS 
(Université Lyon 1).

Guide des Sports

Crédit photo : Office des sports de Lyon

Crédit photo : Office des sports de Lyon
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Promotion 
du bénévolat

L’Office des Sports de Lyon et le 
Comité Régional Olympique et Sportif 
Auvergne Rhône-Alpes se sont associés 
pour offrir à tous les habitants une 
occasion unique de se plonger dans 
l’univers sportif. Cet événement gratuit, 
baptisé la Journée Olympique 2024 - 
Open Sport Lyon, a rassemblé petits et 
grands autour de la découverte et de 
la pratique de nouveaux sports, tout 
en mettant à l’honneur des valeurs 
essentielles comme l’écoresponsabilité 
et l’inclusion. Des animations pour 
tous les âges ont été proposées, 

avec une attention particulière 
portée à l’écoresponsabilité et à 
l’inclusion. Les visiteurs ont pu 
s’initier à des sports variés, assister 
à des démonstrations, participer 
à des ateliers de sensibilisation 
et de célébration des Jeux. 
 
Cet événement a été rendu possible 
grâce à la mobilisation des clubs locaux, 
des bénévoles, et des partenaires 
engagés. Un grand merci à toutes et 
tous pour cette belle célébration des 
valeurs du sport.

Journée Olympique 2024 - Open Sport Lyon

L’OSL publie une newsletter mensuelle sur 
le sport à Lyon et anime ses réseaux sociaux. 
Envoyez vos informations (événements, actions, 
matchs, stages...) à : sportalyon@oslyon.com

Formations
La deuxième édition de notre programme 
de 10 sessions s’est terminée avec 187 
bénévoles et salarié.es formés sur des 
thématiques variées (comptabilité, PSC1, 
gestion associative, outils digitaux…). 
Nous avons donc renouvelé l’initiative en 
2024-2025, avec à nouveau une dizaine de 
dates. Cette année, nous avons introduit 
de nouveaux formats, notamment la 
visioconférence, afin de rendre nos 
formations encore plus accessibles. 
De plus, nous adaptons notre programme 
aux besoins de nos adhérents.

Notre programme 2024 - 2025 ici ! 

Ecoresponsabilité dans le sport
L’Office est fier d’annoncer la publication de notre Livre Blanc sur l’écoresponsabilité dans le 
sport, désormais accessible sur notre site. Ce document rassemble des pistes concrètes pour 
accompagner les associations sportives dans leur transition écologique.

Dans cette dynamique, nous avons signé une convention dans le cadre de Lyon 2030, réaffirmant 
notre engagement en faveur de l’écoresponsabilité, s’articulant autour de six axes clés : 
• Créer et animer une plateforme écoresponsable regroupant achat, recyclerie et 

mutualisation pour les associations sportives.
• Mettre en œuvre les actions du Livre Blanc « Agir pour l’écologie dans mon association 

sportive » sur le terrain.
• Optimiser le fonctionnement interne de l’OSL en intégrant les enjeux de transition 

écologique.
• Collaborer avec la Ville pour améliorer l’efficacité énergétique des infrastructures sportives, 
        y compris celles de l’OSL.
• Agir à l’échelle nationale pour réduire les déplacements des associations sportives.
• Informer les adhérents sur les innovations et bonnes pratiques en matière de sport durable.

Retour en chiffres
191 réservations de salle par des adhérents

720 places distribuées aux clubs pour 2923 demandes 

476 échanges téléphoniques dont 30% avec les adhérents  

Crédit photo : Office des sports de Lyon

Crédit photo : Office des sports de Lyon

Crédit photo : Office des sports de Lyon

Le lundi 1er juillet, l’OSL a célébré 
l’engagement des bénévoles 
en organisant la Soirée des 
Bénévoles. Cet événement, conçu 
pour mettre à l’honneur leur rôle 
essentiel, a également permis 
de favoriser les échanges entre 
les bénévoles sportifs lyonnais. 
Des cadeaux ont été remis aux 
bénévoles sélectionnés sur 
proposition de leur club ou 

Offisa,  et à ceux qui ont contribué 
à la réussite de notre Journée 
Olympique 2024 - Open Sport 
Lyon. Des «diplômes» symboliques 
ont également été décernés, 
pour saluer leur dévouement.  
Nous remercions toutes les 
personnes présentes et vous invitons 
à proposer des bénévoles à votre 
tour pour la prochaine édition !
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Offisa
Pour l’Offisa du 1e, la première mission est 
de faire ensemble, en expérimentant un 
nouveau modèle de coopération, ouvert à 
tous les clubs de toutes disciplines, et qui 
implique les acteurs au-delà du sport pour 
déployer un impact fort sur l’ensemble du 
tissu social.

A travers des rendez-vous comme la semaine 
« Sport Ecole Quartiers » qui a permis à 

1800 enfants de découvrir différents sports, 
le Festival de la Boule lyonnaise, ou encore 
le Festival des arts de la danse, l’Offisa 
réunit des partenariats autour du sport, de 
la convivialité et du lien social, et s’affirme 
comme une force dynamique du territoire, 
au service de l’activité physique mais plus 
largement de la vie sociale et citoyenne.  

Contact :  lyon1offisa@gmail.com

Offisa

Les Offices des Sports d’arrondissements (Offisa) sont des associations 
indépendantes de l’Office des Sports de Lyon, réunissant des représentants 
d’associations sportives et des élus locaux. Ils favorisent les actions de proximité 
et renforcent la cohésion entre les associations de leur arrondissement. 
 
Chaque Offisa désigne un représentant qui siège à l’OSL et contribue à la dynamique 
de nos projets. Voici un aperçu des projets 2024 et des perspectives 2025 partagés 
par les bénévoles des Offisas.

Offisa
Comme chaque année, l’Offisa 3 a 
participé au forum des associations de son 
arrondissement en compagnie de la mairie 
du 3ème.  Elle a également contribué 
à la distribution de nombreux Guides 
des Sports. Cette même année certains 
membres de l’Offisa 3 ont rendu visite ou 
ont participé aux assemblées générales des 
associations du 3ème arrondissement. 

L’objectif de ces rencontres était 
de s’informer sur les pratiques, les 
problématiques, et les besoins des clubs 
afin d’y réfléchir et d’y apporter des 
solutions.  L’Offisa 3 a aussi cette année 
soutenue son adjoint aux sports dans son 
projet de transformation du square sacré 
cœur dont l’inauguration du «city stade» à 
eu lieu le 29 septembre.

Contact : offisa3@gmail.com

L’office des sports du 4 a encore vu une 
année 2024 riche en évènements sportifs 
avec une belle activité des clubs de son 
arrondissement. 
Pour la première fois, une course de vélo est 
organisée sur le site mythique de la montée 
des Esses  sur les pentes de la Croix Rousse 
le dimanche 29 septembre 2024 
«L’Ultime Montée» regroupe de nombreux 
cyclistes sur 1 km, 4 lacets et 8% de pente 
moyenne.

Cette année a été celle de la création du 
grand club de football de la Croix Rousse 
avec la fusion des 2 clubs historiques de 
l’arrondissement.
Une belle réussite qui regroupe près de 
850 adhérents sur les sites du stade des 
Chartreux et Coupet.

Le quatrième est très fier d’accueillir un 
nouveau site sportif avec l’inauguration en 
cette rentrée 2024 de 3 terrains de beach 
volley.

Le club historique de OnlyBeach sera 
résident de ce magnifique site en 
compagnie de la section Volley de la PESD.

Contact : 
office.des.sports.mairie.lyon.4@gmail.com
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Offisa
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Offisa

Offisa
Pour l’année sportive 2023-2024, l’OFFISA 5 a organisé 
plusieurs événements marquants pour renforcer la 
solidarité et la cohésion au sein de la communauté. 
En décembre 2023, lors du Téléthon, celle-ci a vendu 
220 choucroutes ainsi que divers produits dérivés et 
figurines de gnomes, afin de soutenir cette belle cause.
En juin 2024, les Olympiades du 5e ont réuni 200 élèves 
de CM1 et CM2 autour de disciplines variées comme 
le basketball, le football, le tennis, le taekwondo, le 
rugby, et une initiation au hand-fauteuil, sur l’espace 
sportif Pierre Dodille.

Enfin, en juillet, la Journée de l’Amitié a été marquée par 
un concours de pétanque en doublettes, rassemblant 
32 équipes pour un moment de convivialité autour 
d’un repas au cercle bouliste du Point du Jour. 

Contact : offisa05@gmail.com

Le bureau de l’OFFISA 9 a été renouvelé mais celui-ci est toujours 
en recherche de forces vives pour développer des projets sur 
l’arrondissement.

Contact : offisa9@gmail.com

Depuis la mise en place de la nouvelle équipe de 
l’Offisa 8, celle-ci a décidé de rencontrer un maximum 
de clubs de l’arrondissement afin de faire un point 
sur ce qu’ils attendaient d’un Offisa. Beaucoup n’ont 
pas donné de réponse, ne voyant pas l’intérêt de 
la structure. La première mission de l’Offisa a donc 
été de créer une impulsion et un intérêt pour cette 
structure. Elle a ainsi organisé des rendez-vous 
avec les clubs pour connaître leurs problématiques 
et essayer d’y répondre quand cela était possible. 
En  lien avec l’adjoint aux sports et les 
équipes municipales, l’Offisa 8 effectue un 
point quasi mensuel sur les demandes de 
travaux et relance les services concernés. 

Pour les demandes matérielles, elle s’efforce 
de mutualiser le matériel de toutes les 
associations.
Des matinées de réunion ont été mises 
en place entre clubs d’un même sport 
ou partageant le même lieu de vie. Ces 
moments d’échanges ont permis de 
créer du lien entre les associations. 
Les clubs ayant exprimé le besoin 
d’un moment festif autour des sports 
dans l’arrondissement, l’Offisa 8 a 
décidé de relancer les fêtes du sport de 
l’arrondissement. Un superbe succès !

Contact : offisalyon8@gmail.com     

L’année 2024 a été pour l’OFFISA 6 une année de 
construction. Nous nous sommes 
associé à la mairie du 6ème dans 
l’organisation de la projection 
du film « Les Apparences sont 
trompeuses », réalisé par Armand 
THOINET (Les Défis d’Armand) et 
Julien SEGRETAIN (KOA), suite au 
tour de Corse en pédalo réussi en 
août 2022. Elle avait été partenaire 
d’Armand pour son exploit.

L’équipe de l’OFFISA 6 a travaillé à la construction de 
son projet 2025 qui vise à dynamiser l’arrondissement 
en assurant la promotion du sport au plus près des 
besoins des associations.

Trois actions principales seront menées courant 2025 :
•  Organisation de moments d’échanges participatifs 

et réguliers entre associations,
• Lancement d’appel à projets,
• Création d’un Club des partenaires.

Contact : offisa6.lyon@gmail.com

En 2024 l’OFFISA7 a organisé en collaboration avec 
l’OFFISA1 le projet sport écoles quartier(SEQ) où 
pendant une semaine plusieurs écoles ont pu faire 
pratiquer différents sports de l’arrondissement aux 
élèves.
La soirée des championnes et champions a eu lieu le 5 
décembre en collaboration avec la mairie du 7.
Pour 2025, objectif de reconduire le projet SEQ, 

travailler sur les infrastructures 
sportives de l’arrondissement 
via des appels à projets, 
développer le lien inter 
associations et avec les écoles. 

Contact : offisa7emelyon@gmail.com



0
8

INF
OR

MA
TIO

NS
 OSL

419 av. Jean Jaurès 
69007 LYON

04.72.80.06.86
www.oslyon.com

PRÉSIDENT 
Augustin PESCHE

president@oslyon.com

DIRECTRICE
Ophélie NICOLAS

ophelie@oslyon.com

LIEN AVEC LES ADHÉRENTS
Charlotte GROSBOIS

Communication au public :
sportalyon@oslyon.com

Services et questions :
hello@oslyon.com

Salles et matériel :
salles@oslyon.com

PROJETS SPORT & SOCIÉTÉ
Mathilde PHILIPPON

mathilde@oslyon.com

Adhérents : Pensez à 
renouveler votre adhésion  

pour 2025L’équipe OSL

Merci aux partenaires qui nous font confiance

P a r t e n a i r e 
principal de 
l’OSL, la Ville de 
Lyon travaille 
en étroite 
co l l a b o ra t i o n 
avec notre 
équipe dans le 
but de soutenir 
au mieux le sport 
lyonnais.

En plus de son 
soutien financier, 
le Crédit Mutuel 
nous accompagne 
au quotidien 
dans nos projets 
de formation et 
d’information des 
clubs.

P a r t e n a i r e 
historique de 
l’OSL, Esprit 
d’Action assure 
depuis plus de 15 
ans la création, 
l’impression, et la 
régie publicitaire 
du Guide des 
Sports. 

Depuis 2021, 
l’OSL est 
adhérent de 
la FNOMS, qui 
nous permet 
de rencontrer 
d’autres Offices, 
de bénéficier de 
divers services et 
des subventions 
PSF.

En 2023, la MAIF est 
devenue partenaire 
financier, et nous 
aide à mieux former 
les bénévoles. Leurs 
actions fortes pour 
l’écoresponsabilité 
et le bénévolat en 
font un allié clé de 
nos projets.

Au cours de l’année sportive 2023-2024, l’équipe de l’OSL s’est agrandie avec l’arrivée de Chloé et Alexandre 
en service civique, ainsi que de Mila, en volontariat allemand. Alexandre a développé notre volet 
écoresponsable, encadré les ateliers « Sports et Moi » et participé à de nombreuses initiatives. Chloé s’est 
investie auprès des publics éloignés de la pratique sportive et Mila a piloté le 
projet EUROPOD, qui s’est déroulé en juillet 2024 à Francfort.

Charlotte, alternante en communication et services aux clubs, a rejoint l’équipe 
pour deux ans, gérant locations de salles, communication et projets variés. En 
avril, Mathilde a intégré l’équipe en CDD pour un an, avec un focus sur le projet 
Métropole Vacances Sportives, l’inclusivité et le sport écoresponsable. Objectif : 
pérennisation du poste dès 2025 !

En mai-juin, Louane et Clara, nos stagiaires, ont renforcé la communication et 
aidé à organiser la Journée Olympique 2024, le lancement du guide des sports, 
et la Soirée des bénévoles.

Depuis septembre, Mathilde et Charlotte restent aux côtés d’Ophélie, en attendant l’arrivée prochaine de 
trois nouveaux volontaires en service civique !

Rappel des services et 
matériels disponibles à l’OSL

2 sonorisations 2 barnums 1 machine à floquer

1 salle d’événements 1 mascotte lion 
aka Titou !

mais aussi des écocups, 
tables pliantes 
et tables hautes pliantes
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Depuis 7 ans, nous avons travaillé à développer le matériel mutualisé entre les 
associations membres de l’OSL. Pensez à les solliciter !

Acteur local 
majeur de la 
location de 
v é h i c u l e s , 
Mingat soutient 
financièrement 
l’OSL et offre des 
remises aux clubs 
comme à leurs 
licenciés.

Rdv dans votre espace membre sur 
oslyon.com pour toutes les infos !Ph
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